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Introducere

Intr-o lume in care dragostea dintre oameni s-a stins,
ura a luat locul iubirii, iar plicerile facile s-au substituit
bucuriilor cu sens ziditor, se cuvine si riminem credin-
ciosi iubirii pe care I-o purtim lui Hristos Domnul, fie ea
oricat de firavi, si s-o hrinim pentru a o spori, pastrind in
suflet cu scumpitate fiecare cuvint bun, fiecare invatitura
duhovniceasci, fiecare predici bineficitoare pe care am
ascultat-o: ,,S4 vorbim despre Hristos, Domnul nostru, si
despre Ortodoxie. Si-L propoviduim in casa noastra, pe
cale, in autobuz sau in tramvai, la serviciu, la tari, pretu-
tindeni, in orice loc, la orice ori.”

Cand spun ,si-L propoviduim”, nu mi refer doar la
a cuvanta despre El, ci si la a le ,vorbi” oamenilor despre
Hristos prin stilul nostru de viatd, prin faptele noastre,
prin smerenie si prin respectarea cu strictete a credinei.
Numai atagindu-ne de Hristos prin tot ce intreprindem
vom putea si plantim seminte autentice ale credingei in
sufletele celor din jur, in relatiile noastre cu ei si in lumea

! Arhim. Athanasios Mitilinaios, Homilies on the Book of Revelation, vol.
L, St. Nicodemus Publications, Bethlehem, Pennsylvania, 2009, p. 290.
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inconjuritoare; este tot ceea ce putem face, tot ceea ce ni
se cere. Dumnezeu va secera. El va culege roadele.

Asa mi-a fost impirtisit mie Hristos, prin cuvintele si
faptele celorlalti oameni — si aga doresc si eu si-L impir-
tisesc, la rindul meu, cititorilor mei in aceasti culegere de
povestiri. Dar ingdduiti-mi mai intii si mi prezint.

Urmandu-i pe fratele meu si pe sotia lui, Catherine (in
prezent pirintele Matthew si presvitera Catherine), sotul
meu, parintele John, si cu mine am avut sansa si locuim
si s predim limba englezi la Seul, Coreea de Sud, timp
de un an (2006-2007). A fost o adevirati binecuvinta-
re, mai ales fiindcd in perioada in care am locuit acolo am
frecventat o bisericd ortodoxi coreeand. Dupi un an, in
2007, ne-am mutat in Grecia, la Tesalonic, pentru a invi-
ta limba greacd moderni si a studia teologia la Universi-
tatea Aristotel; cdtiva ani mai tirziu au venit in Tesalonic
fratele meu cu sotia lui, stabilindu-se si ei in acel oras. So-
tul meu a fost hirotonit diacon de citre Inaltpreasfintitul
Arhiepiscop Irineu de Ottawa si Canada in vara anului
2011 si aslujit in Grecia in urmitorii doi ani (2011-2013)
— timp in care si-a terminat studiile doctorale in teologie,
iar eu pe cele de masterat, tot in teologie.

In tot acest timp, am profitat pe cit posibil de mediul
ortodox din Grecia: am urmat cursuri de picturi a icoa-
nelor in stil cretan, dar si cursuri de muzici psaltici bizan-
tind, specializarea canto. Am scris o carte despre experien-
tele mele prilejuite de pelerinajele efectuate la numeroase
mandstiri de maici, intitulatd Mireasma sfinteniei. Poves-
tiri dintr-o mdndstire de maici', iar cartea de fati este o
continuare a ei. Desi poate fi cititd independent de pri-

'Publicati de Editura Sophia, Bucuresti, 2015.
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ma;, iar actiuneéa nu are loc intr-o ministire de maici, 7oz
mai aproape de Dumnegen preia o multime din temele si
personajele din Mireasma sfingeniei. Este vorba despre o
culegere de povestiri referitoare la preoti si monahi orto-
docsi, activitatea mea de profesoari de engleza in Coreea
de Sud, studiile teologice din Grecia si perioada cAnd am
locuit acolo, dar si despre frinturi de viatd din America
de Nord.

In anul 2013, pirintele John si cu mine ne-am intors
in Canada, iar in primivara acelui an, sotul meu a fost hi-
rotonit preot. Din toamna anului 2013, locuim in oragul
St. John’s, capitala provinciei Newfoundland din insula
Newfoundland (coasta estici a Canadei), unde pirinte-
le pistoreste de patru ani comunitatea crestin-ortodoxi
de aici. Parohia noastri este singura parohie ortodoxi de
pe suprafata insulei, care se intinde de-a lungul a 108.860
km — avind aproape aceeasi mirime ca si Grecia. Insula
Newfoundland are 500.000 de locuitori si este situata in
Oceanul Atlantic, la nord-est de Maritimes, New Brun-
swick, unde am copildrit att eu, cét i sotul meu. Age-
zat pe coasta de est a insulei, oragul St. John’s este aproa-
pe atit de Londra (Anglia), cat si de Toronto (Canada).
Dupi sapte ani petrecuti departe de meleagurile natale,
intoarcerea in Canada este o adeviratd binecuvantare si,
desi trecerea de la viata intr-un mare oras bizantin pre-
cum Tesalonicul la cea de pe o insuli izolati a fost destul
de grea, asa a fost voia lui Dumnezeu. El este Cel ce ne-a
adus aici, drept care iati-ne aici — misionari moderni in
Lumea Noua.

Cartea de fatd este o rememorare a cilitoriilor mele
si a lectiilor extraordinare pe care le-am invitat de-a lun-
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gul lor. Degi-am ‘un masterat in teologie si sunt sotie de
preot, nu mi simt suficient de pregatita nici pentru a pre-
da religia, nici pentru a scrie cirti pe teme duhovnicesti,
deoarece mai am inci multe de invitat in acest domeniu.
Singurul talent in care am ¢« adevirat incredere este cel
de povestitoare. Drept aceea, asa cum am procedat si in
prima mea carte, vi ofer dumneavoastri, cititorilor mei, o
serie de povestiri ale unor experiente si triiri care pe mi-
ne m-au invitat multe si m-au ajutat din punct de vedere
duhovnicesc - sperand ci le veti gisi edificatoare, pline de
inspiratie si poate chiar amuzante, intr-o oarecare misu-
rd. Ele exemplifici aspecte plicute, dar si dificile, ale vieii
crestine, pledeazi pentru stridania de a lua in serios viata
in Hristos Domnul si constituie o provocare — aceea de a
pune in practici invigiturile evanghelice in circumstante-
le de viati in care se afld fiecare dintre noi in prezent.
Cand Mantuitorul S-a adresat multimilor adunate pe
Muntele Fericirilor si a rostit cunoscuta Sa predici, El a
enumerat calititile umane dispretuite de lume, accentu-
and faptul ci prin astfel de calititi ne putem considera
binecuvantati si ne putem sfinti. Iatd cuvintele rostite de
Miantuitorul Hristos in predica de pe Munte:

»Fericiti cei siraci cu duhul, ¢4 a lor este impiritia
cerurilor.

Fericiti cei ce pling, ci aceia se vor mingiia.
Fericiti cei blanzi, ci aceia vor mosteni pimantul.
Fericiti cei ce fliminzesc si inseteaza de dreptate, ci
aceia se vor satura.

Fericiti cei milostivi, c aceia se vor milui.

Fericiti cei curati cu inima, ci aceia vor vedea pe
Dumnezeu.
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Fericiti ficitorii de pace, cd aceia fiii lui Dumnezeu se
vor chema.

Fericiti cei prigoniti pentru dreptate, ci a lor este
impdritia cerurilor.”

(Matei 5, 3-10)

Luand drept model aceasti ,,retetd” de sfintenie, alcitu-
itd din primele opt Fericiri enumerate de Domnul si Mén-
tuitorul nostru, cartea de fati este alcituitd din opt capi-
tole. Bineinteles, predica Sa de pe Munte mai cuprinde o
Fericire, cea de-a 9-a, pe care eu nu am inclus-o: ,Fericiti
veti fi voi cAnd vi vor ociri si v vor prigoni §i, mintind,
vor zice tot cuvantul riu impotriva voastrd din pricina
Mea. Bucurati-vi si vi veseliti, cd plata voastrd multd este
in ceruri” (Matei 5, 11-12).

In esentd, aceastd Fericire este congruentd cu cea pre-
cedentd, in care lisus se referd la persecutiile, prigonirile §i
defiimirile indurate de martirii si mérturisitorii ,prigoniti
pentru dreptate”, cirora le figiduieste imparitia ceruri-
lor (,Fericiti cei prigoniti pentru dreptate, ci a lor este
impiritia cerurilor”). Avind in vedere aceasti congruenti
si faptul ci fiecare capitol al cirtii mele include povestiri
legate direct de principala componenti tematici a fieci-
rei Fericiri, o serie de povestiri aditionale despre prigoniri
pentru dreptate ar fi fost nu numai repetitivi, ci intru to-
tul superflud, ingreunind lectura.

Asadar, din punctul de vedere al structurii cirtii, fieca-
re capitol ilustreazi cate un aspect al fiecirei Fericiri, lu-
at in parte — subliniind fie virtutea in sine, fie recompen-
sa primit, fie si una, i alta. Capitolele sunt legate intre
ele precum verigile unui lang, intrucit, dupi cum sustinea
Sfantul Ioan Gurid de Aur, in predica de pe Muntele Feri-
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cirilor, Mantuitorul nu numai ci ne-a oferit un indreptar
al modului crestin de viatd, dar a si impletit pentru noi ,,0
minunati funie de aur”, pentru a ne arita ci fiecare virtu-
te, fiecare Fericire se intemeiazi pe ceacare o precede:

»Cici cel smerit cu inima i§i va plinge in mod firesc
picatele sale. Cel care-si va plange picatele sale va fi, in mod
necesar, bland, drept si milostiv. Cel care va avea blandetea,
dreptatea si mila va avea inima curati. Cel care va avea ini-
ma curati va fi, fird indoiald, un om al picii, iar cel care va
avea toate aceste virtuti nu se va mai teme de nici un peri-
col; el nu se va tulbura cind va fi ponegrit, ci isi va pistra

ribdarea chiar si in cele mai mari necazuri.”

Intrucc Fericirile rezumi in chip desivarsit viata du-
hovniceasci in Hristos Domnul, am ales si impértisesc
elementele esentiale ale unei astfel de vieti prin interme-
diul acestor povestiri. Cind, impreuni cu familia mea, am
trecut la Ortodoxie, am devorat toate cirtile ortodoxe pe
care le-am putut gisi, cuprinzind pilde impresionante si
povestiri interesante despre crestinii ortodocsi. Cirti pre-
cum Patericul si Everghetinos, vietile parintilor stareti con-
temporani si scrisorile sfintilor pustnici asceti m-au ajutat
s aprofundez intelegerea credintei ortodoxe, m-au inspi-
rat in lupta de a trii in duh ortodox si mi-au luminat calea
spre dobandirea unei vieti de rugiciune dititoare de pace
si liniste. Dintotdeauna am cdutat marile lectii de viata in
lucrurile obisnuite de zi cu zi §i singurul mod de a impir-
tisi tot ce-am invitat este prin intermediul povestirilor.

Cu toate ci povestirile mele sunt niste simple narati-
uni bazate pe experientele, intilnirile si dialogurile mele

'Sf. lIoan Guri de Aur, Comentar la Evanghelia lui Matei, cap. S, Satu
Mare, Editura Ministirea Portirita, 2003, p. 125.
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cu ' monahi si' mireni din 'mai multe pirti ale lumii, ele in-
fitiseaz chipuri ale chemirii lui Hristos Domnul la méin-
tuire, ilustrindu-ne, prin exemple concrete, diferite feluri
prin care putem dobandi harul dumnezeiesc si prin care
ne putem feri de capcanele duhovnicesti, striduindu-ne
din toate puterile s3 ajungem la calea cea ingusti ,,care du-
ce la viatd” [Matei 7, 14] si si rimAnem agezati pe ea.

Am intitulat acest volum de povestiri 7oz mai aproa-
pe de Dumnezeu. Povestiri despre incerciri, povestiri despre
bimin,te, pentru ca am convingerea cd acest titlu contine
singurul ingredient al Ortodoxiei care nu se modifici, in-
diferent daci triim in Europa, Asia sau pe o insuld din
Canada. Fie ci suntem preoti, monahi sau mireni, tuturor
ne este oferiti dulceata harului; toti avem de infruntat in-
cerciri si biruinte prin care ne striduim si dobandim ha-
rul dumnezeiesc si si nu-l pierdem — iar odatd ce am gus-
tat din el, dorim si le impartisim si celorlalti dulceata lui.
Diruindu-vi aceste povestiri, sper si vi impirtisesc dul-
ceata binecuvéntati a harului din care am avut fericirea si
ma impartasesc si eu.

Scopul acestor povestiri este de a ne aduce aminte ci
risplata pentru a ne fi luptat ,lupta cea buni a credingei”
(I Timotei 6, 12) este neinchipuit de mare. Ni se daruiesc
mijloacele prin care ne putem sfinti, deoarece dulcea mi-
reasmi a harului ne este oferiti fieciruia dintre noi. Sper,
de asemenea, ca povestirile s3 scoatd in evidenti faptul ci
indatorirea, responsabilitatea, sarcina de a dob4ndi harul
ne apartin. Medicamentul asteapti si fie administrat. In-
trebarea este: il vom lua noi oare? Vom face noi oare ce-
ea ce este necesar pentru a ne apropia de Dumnezeu? Ne
vom stridui noi si devenim smeriti, blinzi, curati cu ini-
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ma, ficirori'de pace? Vom ajunge noi si triim in duhul
Sfintelor Evanghelii, ingaduindu-i luminii lui Hristos si
striluceasci 7z i prin noi — sau vom riméne la stadiul de
a risfoi Sfintele Evanghelii?

»Sufletul nostru si fie gata de lupta, iar cind va pur-
ta rizboi [cu picatul si cu patimile], atunci Il va vedea pe
Domnul venind si impiritind in inimi™, spunea vred-
nica de pomenire maica Makrina, stareta Manistirii Pa-
nagia Odigitria din Portaria. Aceasta este menirea vietii
crestine. In ceea ce priveste rostul acestei modeste cirti,
el este acela de a demonstra ci sfintenia poate fi atinsi cu
adevirat si ¢i toti ne putem apropia de Dumnezeu si toti
putem gusta din dulceata harului divin, biruind incerciri-
le, si vom trii o viati binecuvantati — daci vom fi dispusi
si ducem lupta cea buni.

! Maica staretd Makrina Bassopoulos, Logia Kardias: Words from the
Heart, Orthodoxos Kypseli, Tesalonic, 2012.
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